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টিকোরী খোদ্যদ্রিয (Bakery Products) 

১.০ ভূজিকো (Introduction): 

টিকোরী খোদ্য িলনে আিরো সোধোরণে  োউরুজে, টকক, জিসু্কে ইেযোজদ্নক িুজি। িোংলোনদ্নের প্রেযন্ত এলোকো টেনক শুরু কনর েহর 
 র্টন্ত টর্সি খোদ্যদ্রিয অেযন্ত িযো কভোনি িোিোরিোে করো হন়ে েোনক েোর িনধয টিকোরী খোদ্যদ্রিয উনেখনর্োগ্য। সকোনলর নোস্তো ও 
অনযোনয হোলকো খোনদ্যর টেনে টিকোরী খোনদ্যর িযিহোর অনস্বীকোর্ট। প্রজি়েোিোেকরণ টকৌেল সহি ও জনরো দ্ এিং সংরেণ  দ্ধজে 
েুলনোিূলকভোনি সহি ও িোনিলোিুক্ত। টিকোরী দ্রনিযর খোদ্যিোন অননক উন্নে জিধো়ে অজে সহনি টদ্নের সিটে একজে িড় কোি 
জহনসনি সোফলযিনকভোনি ধনর টরনখনে। টদ্নের অেটননজেক উন্ন়েনন টিকোরী জেল্প একেো গুরুত্ব ূণট ভূজিকো  োলন কনর এিং টিকোরী 
খোদ্য িনগ্নণর স্বোস্থ্য গ্ঠনন সহো়েেো কনর। টসই সোনে খোদ্য জেনল্পর িনধয টিকোরী জেল্প একেো িড় অংে দ্খল কনর আনে। এ সকল 
টিকোরী খোদ্য জিজভন্ন টকোম্পোজন জভন্ন জভন্ন টেড নোনি িোিোরিোে কনর েোনক। প্রজি়েোিোেকোরীর জিনদ্ে টেনক এখন অননক আধুজনক 
 দ্ধজে জনন়ে এনসনেন এিং িযিহোর করনেন। টিোড়নকর গুণগ্ে িোননরও অননক উন্নজে ঘনেনে। কোনিই আিোনদ্র টদ্নের উৎ োজদ্ে 
এসি টিকোরী খোদ্যসোিগ্রী রপ্তোজননর্োগ্য  নণয রূ  জনন়েনে। এ সকল টিকোরী খোদ্যদ্রনিযর এিং েোর প্রস্তুে প্রণোলীর একেো টিৌজলক 
ধোরণো টদ়্েোর িনয সংনেন  টসগুনলোর প্রস্তুে প্রণোজল-আনলোচনো করো হল। 

খোজিনরর উ র জভজি কনর টিকোরী খোদ্যনক জনননোক্ত ভোনগ্ ভোগ্ করো র্ো়ে: 

১। ইস্ট িযহৃে খোজিনরর টিকোরী খোদ্য (Yeast Leavened Bakery Products) 

২। রোসো়েজনক দ্রিয িযিহৃে খোজিনরর টিকোরী খোদ্য (Chemically Leavened Bakery Products) 

৩। িো়ুে িযিহৃে খোজিনরর টিকোরী খোদ্য (Air Leavened Bakery Products) 

৪। খোজির েোড়ো টিকোরী খোদ্য (Unleavened Bakery Products) 

১.১ কোাঁচোিোনলর েোজলকো (List the Raw Materials of Bakery Products): 

টিকোরী জেনল্প জিজভন্ন ধরননর কোাঁচোিোল িযিহোর করো হন়ে েোনক। গুণগ্ে িোন এিং প্রন়েোিনী়ে স্বোনদ্র কেো জিনিচনো কনর এ সকল 
কোাঁচোিোল জিজভন্ন অনু োনে জিজিে কনর ঐজেহযিোহী জিজভন্ন ধরননর টিকোরী খোদ্য তেজর করো হ়ে। টর্িন- টকক, ট জি,  োউরুজে 
ইেযোজদ্। 

টিকোরী খোনদ্য টর্ সকল কোাঁচোিোল িযিহৃে হ়ে, েো জননচ টদ়্েো হল: 

(ক) গ্ি: টর্িন- আেো ও ি়েদ্ো 

(খ) খোজির দ্রিয: টর্িন- ইস্ট, িোনট, টহো স্ ইেযোজদ্ 

(গ্) গ্োিোননো রস: টর্িন- েোনলর রস 
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